
 
 

 

 

การอบรมเรื่อง Symptom Management in Palliative care 
3-4 สงิหาคม 2558 เวลา ๐๘ .๐๐ -๑๖ .๐๐  น. 

ณ  หอ้งประชุม  503   ช้ัน 5 อาคารเรเรนรวม   คณะแพทรศาสตร ์มหาวิทราลัรเชเรงใหม่ 
 

ก ำหนดกำรอบรม 

3 สิงหาคม 2558  “Symptom Management in Palliative care” ห้องประชุม 305 ชั้น 3 อาคารเรียนรวม 
เวลา รายการ/ หัวข้อการอบรม วิทยากร 

08.30-09.00 ลงทะเบียน  
09.00-09.15 พิธีเปิด  
09.15-10.30 Palliative symptom management: Principles and 

tools 
ผศ. พญ.ปัทมา  โกมุทบุตร 

10.30-10.45 อาหารว่าง  
10.45-12.30 Pain management 

- Pathophysiology of pain 
- Classification of pain 
- Pain assessment 
- General principles of pain management 
-WHO analgesic ladder 
- cancer pain 
- opioids for pain management 
- adjuvant analgesics 

อ.นพ.ภาสกร  สวัสดิรักษ์ 

12.30-13.30 อาหารกลางวัน  
13.30-14.30 Nausea / vomiting 

Constipation/ Bowel obstruction 
อ.นพ.พิเศษ  พิเศษพงศา 

14.30-15.30 Fatigue / Anorexia / Cachexia ผศ.พญ.บุษยามาส  ชีวสกุลยง 
15.30-15.45              อาหารว่าง  
15.45-16.45 Assessment and management of lymphedema อ.พญ. อารีวรรณ สมหวัง

ประเสริฐ 
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4 สิงหาคม 2558  “Symptom Management in Palliative care”ห้องประชุม 305 ชั้น 3 อาคารเรียนรวม 
เวลา รายการ/ หัวข้อการอบรม วิทยากร 

08.30-09.30 Respiratory symptom : Dyspnea, cough, 
hemoptysis, pleural effusion 

ผศ.พญ.บุษยามาส  ชีวสกุลยง 

09.30-10.30 Withhold / Withdraw life support and Ethical 
issues 
- Medical ethics 
- truth telling and share decision making 
- withhold/ withdrawal of life support 
- withdrawal of artificial feeding and fluid in dying 
patients 
- Euthanasia 

ศ.นพ.ไพฑูรย์ ณรงค์ชัย 

10.30-10.45 อาหารว่าง  
10.45-11.45 Nutirtion in palliative care รศ.นพ.กวีศักดิ์  จิตตวัฒนรัตน์ 
11.45-13.00 อาหารกลางวัน  
13.00-14.00 Depression / Anxiety / Delirium รศ.พญ.เบญจลักษณ์ มณีทอน  
14.00-15.00 Suicide 

-Psychosocial and spiritual care 
- Grief and bereavement 
- Caring the carers 

รศ.พญ.เบญจลักษณ์ มณีทอน  

15.00-15.15 อาหารว่าง  
15.15-16.30 Last hours of life and Principle of life and death 

- Concept of good death 
- Diagnosis of imminent dying 
- Management of symptoms at last hours of life 

ผศ. พญ.ปัทมา  โกมุทบุตร 

 


